UCHWALA NR...........ccuuen.e.
RADY MIEJSKIEJ W WOLOMINIE

z dnia 23 marca 2023 r.

w sprawie przyjecia Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na 2023 rok dla Gminy
Wolomin

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22023 .
poz.40) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j
(Dz. U. z 2021 1. poz. 2268 z p6zn. zm.) Rada Miejska w Wolominie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na 2023 rok dla Gminy
Wotomin, stanowiacy zatacznik do Uchwaty.

§ 2. Program bedzie realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Wotominie.
§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Wotomina.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od daty ogloszenia w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa
Mazowieckiego.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Wotominie

Marek Gorski
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Zatacznik do uchwaty Nr ...
Rady Miejskiej w Wotominie
z dnia 23 marca 2023 r.

Program oslonowy
»Korpus Wsparcia Seniorow”

na rok 2023
dla mieszkancow Gminy Wolomin
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Wstep

Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2023 dla mieszkancow Gminy Wotomin
zwany dalej ,,Programem” przyjmuje si¢ dla realizacji programu Ministerstwa Rodziny 1 Polityki
Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023, ktory jest elementem polityki spotecznej
panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz
stan zdrowia, majagcym na celu zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania seniorOw w miejscu ich
zamieszkania. Gmina Wolomin przystepuje do realizacji programu w ramach tzw. Modutu I.

I. Podstawa prawna Programu

1) Program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2023, zwany dalej ,,Programem” jest
programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12.03.2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 z pdz. zm.), dotyczacym realizacji zadan wlasnych gminy.

2) Program jest utworzony w zwiazku z przyjetym przez Ministerstwo Rodziny 1 Polityki
Spotecznej Programem ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023.

3) Program wpisuje si¢ w cele Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata
2017 — 2025 (cel operacyjny pn. ,,Wotomin-miejsce przyjazne seniorom”).

I1. Ocena sytuacji i potrzeb seniorow w Gminie Wolomin

W gminie Wolomin pod koniec 2021 r. zamieszkiwato 2.345 tys. osob w wieku poprodukcyjnym,
co stanowito 4,55% ogotu mieszkancow (wg stanu na 31 grudnia 2021 r. gmina Wotomin liczyla
51.475 tys. 0sob)'.

Badania demograficzne jasno wskazuja, ze tendencja przyrostu osob starszych w Gminie Wotomin,
podobnie jak w catym kraju, bedzie systematycznie rosna¢. Jak wynika z analiz statystyki ewidencji
ludnosci, liczba os6b w wieku poprodukcyjnym wzrasta, czego determinantem jest malejaca
dzietno$¢ rodzin oraz wydtuzajacy si¢ $redni okres zycia. W Gminie Wotomin oferta pomocowa w
zakresie ustug skierowanych do osob starszych obejmuje przede wszystkim §wiadczenie ushug
opiekunczych w miejscu zamieszkania osoby oraz oferta Dziennego Domu Senior+. Pomimo
stworzone] w Gminie infrastruktury dla oséb starszych w dalszym ciggu istnieje duze
zapotrzebowanie w zakresie kompleksowych, szytych na miare¢ rozwigzan stuzacych skutecznemu
wsparciu seniorow w wymiarze wsparcia spotecznego, psychologicznego, utatwienia dostepnosci
do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcia w czynno$ciach dnia
codziennego. Stan, oraz szczegotowy obszar tego zapotrzebowania potwierdzajg informacje zebrane
od pracownikow OPS uzyskane w trakcie wykonywania pracy socjalnej. Seniorzy zglaszaja
zapotrzebowanie na wsparcie w codziennym funkcjonowaniu czego konsekwencja bedzie
utrzymywanie osoby starszej jak najdluzej w samodzielnym funkcjonowaniu. Wynika z tego
potrzeba wsparcia w formie kompleksowej profilaktyki prozdrowotnej, m.in. poprzez ulatwienie
dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej, opieki zdrowotnej pomoc w zakresie
profesjonalnej ustugi psychologicznej, wsparcie w czynnosciach dnia codziennego gldwnie poprzez
pomoc w dostarczeniu zakupéw oraz cieptych positkow, pomoc/towarzyszenie w zakresie
zatatwiania spraw urzedowych.

Z tego wzgledu Program jest odpowiedzig na wyzwania wynikajace z proceséw demograficznych.

Stanowi¢ bedzie jednoczesnie kontynuacje dzialan Gminy na rzecz wotominskich senioré6w w dobie

1 Gmina Wolomin (mazowieckie) w liczbach » Przystepne dane statystyczne (polskawliczbach.pl
dostep: 17.01.2023).
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pandemii. W 2021 r. w ramach programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Wspieraj
Seniora” realizowanego przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Wolominie, koordynowat dziatania
wolontariatu. Wspotpraca Osrodka Pomocy Spotecznej w Wotominie z wolontariuszami
ukierunkowana byla na rzecz osob korzystajacych ze wsparcia i pomocy OPS. W 2021 r. OPS w
Wolominie podpisat indywidualne porozumienia z 5 wolontariuszami, ktorzy §wiadczyli pomoc na
rzecz osoOb starszych w miejscu ich zamieszkania. Zadaniem wolontariuszy byta organizacja czasu
wolnego i przeciwdzialanie osamotnieniu 0séb objetych pomoca w formie wolontariatu. Osoby
objete wolontariatem zostaly wskazane przez pracownikow socjalnych jako te, ktéore z uwagi na
brak wsparcia ze strony rodziny, osob zaprzyjaznionych lub oséb ze $rodowiska lokalnego
pozostawaly osamotnione oraz pozbawione kontaktow spolecznych. Wsparcie wolontariuszy
pozwolito na aktywizacj¢ o0sOb starszych, rozwijanie ich zainteresowan poprzez rozmowe¢ z
wolontariuszami, spacery oraz inne formy aktywnosci, ktore oferowali wolontariusze w oparciu o
indywidualne potrzeby senioréw.

W zwigzku z programem ,,Wspieraj Seniora” S$wiadczono m.in. takie formy wsparcia jak:
dostarczenie zakupéw obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym artykuly spozywcze i
srodki higieny osobistej, realizowanie recept, dostarczenie cieptego positku, pomoc w transporcie
do lekarza, zalatwianie drobnych spraw urzgdowych, optacenie rachunkéw, wyprowadzenie psa,
wyrzucenie $mieci, rozmowa. Wsparcie zostato udzielone osobom, ktore nie miaty mozliwosci
zapewnienia niezb¢dnych potrzeb wynikajacych ze stanu zdrowia oraz sytuacji rodzinnej i
spotecznej. Dostrzezone potrzeby podczas realizacji ustug w ramach programu ,,Wspieraj Seniora”
w latach poprzednich, ilo§¢ wykonanych ustug oraz zbudowana sie¢ wsparcia woluntarnego oraz
konieczno$¢ kontynuowania i rozwijania ustug wspierajacych osoby powyzej 65 roku zycia, a takze
kierujac sie troska o bezpieczenstwo osob starszych, jest podstawa do wdrozenia zatozen programu
ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na 2023 rok dla mieszkancéw Gminy Wolomin.

I11. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu

1. Program bedzie realizowany do 31 grudnia 2023 r.

2. Realizacja Programu jest $cisle powigzana z warunkami i wytycznymi wskazanymi przez
Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej w programie ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na
rok 2023.

3. Do Programu kwalifikowane sg osoby spelniajace kryteria w nim okreslone, zgtaszajace si¢
zarowno przez ogolnopolska infolini¢, jak rowniez bezposrednio do Osrodek Pomocy
Spotecznej w Wotominie.

4. Program bedzie realizowany w ramach Modutu I.

IV.MODUL 1

Cel:
Celem jest zapewnienie wsparcia seniorom w wieku 65 lat i wigcej przez §wiadczenie ustug w nizej
okreslonym zakresie, wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy Wotomin.

Opis ustugi wsparcia:

Wsparcie spoleczne:
uruchomienie wolontariatu w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami, w szczegdlnosci
samotnie zamieszkujacymi (np. spacery, rozmowy, wspdlne sporzadzanie positkow, zakupdow itp.).
1. Ulatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez:
* wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub
pomoc w dowiezieniu seniora na wizyte lekarska, w tym rowniez asystowanie podczas
wizyty
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* pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia
* pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzgdowych, w zalezno$ci od mozliwosci osoby
udzielajacej wsparcia, 1 w razie koniecznos$ci — gdy obecnos¢ seniora jest niezbedna do
zatatwienia sprawy — pomoc w dowiezieniu seniora do urzg¢du.
2. Wsparcie psychologiczne:

* informowanie o dostepie do ogdlnopolskich ,,telefonow zautania” dla seniorow

* w przypadku stwierdzenia potrzeby objecia wsparciem z zakresu pomocy spotecznej w
postaci np. specjalistycznego poradnictwa — zwlaszcza psychologicznego czy
specjalistycznych ustug opiekunczych — osoba udzielajgca wsparcia pomaga seniorowi w
czynno$ciach umozliwiajacych otrzymanie niezbednego wsparcia, w szczegdlnosci za
zgoda seniora powiadamia Osrodek Pomocy Spotecznej w Wotominie.

3. Wsparcie w codziennych czynnoS$ciach:

*  pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.
* pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie
pomocy w miar¢ mozliwosci 1 zakresu wiedzy wolontariusza

*  pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych

* dostarczanie seniorom zakupdw obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym
artykuly spozywcze oraz S$rodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow
pokrywa senior)

»  zakup oraz dostarczanie cieptych positkéw (koszty zakupu positku pokrywa senior), o ile
ushluga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrodet

* wsparcie senioro0w objetych programem w formie okoliczno$ciowych ($wigtecznych)
paczek z artykulami zywnos$ciowymi i higienicznymi

* pomoc/towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urzgdowych czy przy realizacji
recept

* pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajagce w najblizszym sgsiedztwie seniora.

Adresaci:

Adresatami modulu I s3 seniorzy w wieku 65 lat i wigcej, ktorzy maja problemy z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im
wystarczajgcego wsparcia.

4. Mechanizm udzielania pomocy:

Krok 1. Senior, decydujac si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybdr formy wsparcia okreslonej w
programie, zglasza si¢ przez ogoélnopolska infolini¢ 22 505 11 11 lub bezposrednio do Osrodka
Pomocy Spolecznej w Wolominie.

Krok 2. Osoba przyjmujaca zgloszenie za posrednictwem ogolnopolskiej infolinii przekazuje
prosbe o pomoc do Osrodka Pomocy Spolecznej w Wolominie.

Krok 3. Pracownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Wolominie ustala z seniorem zakres wsparcia
oraz termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania zgloszonej potrzeby.
Krok 4. Pracownik O$rodka Pomocy Spotecznej w Wotominie po wizycie okresli szczegotowy
zakres 1 terminy $wiadczenia wsparcia.

Jezeli pracownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Wolominie stwierdzi, iz senior kwalifikuje si¢ do
$wiadczen z pomocy spolecznej, o ktorych mowa w ustawie o pomocy spotecznej, informuje o tym
seniora. W takim przypadku Osrodka Pomocy Spotecznej w Wotominie wszczyna postepowanie w
sprawie z urzgdu.
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V.Finansowanie Programu

Program bedzie finansowany w 80% z dotacji celowej budzetu panstwa w zakresie realizacji przez
gminy zadania wlasnego, okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.), tj. podejmowania innych zadan z
zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i
realizacja programow ostonowych. 20% programu bedzie finansowane ze §rodkow wilasnych
Gminy.

VI. Monitoring Programu

Burmistrz Wolomina przekazuje Wojewodzie mazowieckiemu roczne sprawozdanie realizacji
programu w terminie do 30 stycznia 2024 r.
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UZASADNIENIE

Program ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” jest programem oslonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
z dnia 12 marca o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pézn. zm.), tj. podejmowanie innych
zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy. Seniorzy w wieku 65+
stanowia duzg czgs¢ mieszkancéw Gminy Wotomin. Jak wynika z analiz statystyki ewidencji ludnosci,
liczba 0sob w wieku poprodukcyjnym wzrasta, czego determinantem jest malejgca dzietno$¢ rodzin oraz
wydtuzajacy sie sredni okres zycia. Pomimo stworzonej w Gminie infrastruktury dla osob starszych (oferta
Dziennego Domu Senior+ oraz ustugi opieckuncze w miejscu zamieszkania) w dalszym ciggu istnieje duze
zapotrzebowanie w zakresie kompleksowych, szytych na miare rozwigzan stuzacych skutecznemu wsparciu
seniorOwW w wymiarze wsparcia spotecznego, psychologicznego, ulatwienia dostgpnosci do podstawowej
oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcia w czynnosciach dnia codziennego. Stan, oraz
szczegblowy obszar tego zapotrzebowania potwierdzajg informacje zebrane od pracownikéw OPS uzyskane
w trakcie wykonywania pracy socjalnej. Seniorzy zglaszajg zapotrzebowanie na wsparcie w codziennym
funkcjonowaniu czego konsekwencja bedzie utrzymywanie osoby starszej jak najdtuzej w samodzielnym
funkcjonowaniu. Wynika z tego potrzeba wsparcia w formie kompleksowej profilaktyki prozdrowotnej,
m.in. poprzez utatwienie dostgpnosci do podstawowej oraz specjalistycznej, opieki zdrowotnej pomoc w
zakresie profesjonalnej ustugi psychologicznej, wsparcie w czynnosciach dnia codziennego gtéwnie poprzez
pomoc w dostarczeniu zakupow oraz cieptych positkow, pomoc/towarzyszenie w zakresie zalatwiania spraw
urzegdowych. Z tego wzgledu Program jest odpowiedzia na wyzwania wynikajgce z procesOw
demograficznych. Stanowi¢ bedzie jednoczesnie kontynuacje dzialan Gminy na rzecz wotominskich
senior6w w dobie pandemii. W 2021 r. w ramach programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
»Wspieraj Seniora” realizowanego przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Wolominie, koordynowat dziatania
wolontariatu. Wspotpraca Osrodka Pomocy Spolecznej w Wotominie z wolontariuszami ukierunkowana
byta na rzecz osob korzystajacych ze wsparcia i pomocy OPS. W 2021 r. OPS w Wotominie podpisat
indywidualne porozumienia z 5 wolontariuszami, ktérzy swiadczyli pomoc na rzecz osob starszych w
miejscu ich zamieszkania. Zadaniem wolontariuszy byla organizacja czasu wolnego i1 przeciwdziatanie
osamotnieniu 0séb objetych pomoca w formie wolontariatu. Osoby objete wolontariatem zostaly wskazane
przez pracownikow socjalnych jako te, ktoére z uwagi na brak wsparcia ze strony rodziny, osob
zaprzyjaznionych lub oséb ze srodowiska lokalnego pozostawaly osamotnione oraz pozbawione kontaktow
spotecznych. Wsparcie wolontariuszy pozwolilo na aktywizacje o0sob starszych, rozwijanie ich
zainteresowan poprzez rozmowe¢ z wolontariuszami, spacery oraz inne formy aktywnosci, ktore oferowali
wolontariusze w oparciu o indywidualne potrzeby senioréw. W zwigzku z programem ,,Wspieraj Seniora”
swiadczono m.in. takie formy wsparcia jak: dostarczenie zakupow obejmujacych artykuly podstawowej
potrzeby, w tym artykuty spozywcze i $rodki higieny osobistej, realizowanie recept, dostarczenie cieptego
positku, pomoc w transporcie do lekarza, zatatwianie drobnych spraw urzedowych, optacenie rachunkow,
wyprowadzenie psa, wyrzucenie $mieci, rozmowa. Wsparcie zostato udzielone osobom, ktoére nie miaty
mozliwoséci zapewnienia niezbednych potrzeb wynikajacych ze stanu zdrowia oraz sytuacji rodzinnej i
spotecznej. Dostrzezone potrzeby podczas realizacji ustug w ramach programu ,,Wspieraj Seniora” w latach
poprzednich, ilos¢ wykonanych ustug oraz zbudowana sie¢ wsparcia woluntarnego oraz konieczno$¢
kontynuowania i rozwijania ustug wspierajacych osoby powyzej 65 roku zycia, a takze kierujac si¢ troskg o
bezpieczenstwo o0sob starszych, jest podstawa do wdrozenia zatozen programu ostonowego ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” na 2023 rok dla mieszkancow Gminy Wotomin.
Program bedzie finansowany w 80% z dotacji celowej budzetu panstwa w zakresie realizacji przez gminy
zadania wlasnego, okre§lonego w art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.), tj. podejmowania innych zadan z zakresu pomocy spotecznej
wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych. 20%
Programu bedzie finansowane ze srodkow wlasnych Gminy. Warunkiem skorzystania z dotacji celowej jest
przyjecie niniejszego Programu.
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